
・スケジュール内には、「レッスン名称」（クラス名称＋レッスン種別）が記載されています。
・背景が白色(文字が薄いグレー)のレッスンは現在非開講のため、レッスンの受講はできません。
・レッスンの途中に部屋を移動する場合があります。遅刻の際は、実施場所をご確認ください。

リズトレ→リズムトレーニング 歌詞歌唱→英語歌詞・歌唱（小学生以上）

リハレン→リハーサル（小学生以上） 英語(台本)→英語(台本歌詞)（小学生以上）

シンスタ→シーンスタディ（小学生以上）

ＴＳ１ 　中学生の特別選抜メンバー A 　中学生のメンバー

ＴＳ３ 　小学6～5年生の特別選抜メンバー B 　小学6～3年生のメンバー

Ｓ２ 　中学生の選抜メンバー C 　小学2～1年生のメンバー

Ｓ３ 　小学6～4年生の選抜メンバー K 　年長のメンバー

Ｓ４ 　小学6～3年生の選抜メンバー P 　年中のメンバー

Ｓ５ 　小学4～2年生の選抜メンバー

15:00

R
1

ス
タ
2

17:30-19:00

【レッスン名称】

水

S4 バレエ
17：00 - 18：00

S4 リハーサル
18：00 - 20：00
※19：00部屋移動

C 英語(台本歌詞)
12：00 - 13：00

ス
タ
1

R
1

ス
タ
2

【クラス名称】

ス
タ
1

P・K 基礎
15：30 - 17：30

B 英語(基礎)
17：30 - 18：30

C 英語(基礎)
16：30 - 17：30

B 英語(基礎)
17：30 - 18：30

C 基礎
17：30 - 19：30

ス
タ
2

クラス名称は次のように分類されます

ス
タ
1

月

S2／A バレエ (90mins)

14:30 15:00 15:30 16:00 17:00 17:30

S4 基礎
13：00 - 15：00

S3 基礎
16：30 - 18：30

A 基礎
18：30 - 20：30

TS1 テクニック（基礎）
19：00 - 21：00
※20：00部屋移動

B 基礎
18：30 - 20：30

B 基礎
18：30 - 20：30

B リハーサル
18：30 - 20：30

2023.03.20 更新

火

ス
タ
1

ス
タ
1

ス
タ
2

R
1

ス
タ
2

【千種スタジオ】
レッスンスケジュール（2023年度）

R
1

21:0015:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00

C 基礎
17：30 - 19：30

19:30 20:0018:30

S3 リハ
18：00 -

S2 リハーサル
19：00 - 21：00

19:00 20:30

S4 リハーサル
18：00 - 20：00
※19：00部屋移動

S2 バレエ
18：00 - 19：00

C リハーサル
17：30 - 19：30

ス
タ
2

P・K バレエ
12：00 - 13：00

9:00 9:30 12:30

金

13:00 13:308:30 10:00 10:30 11:30

一部、以下のようにレッスン名を省略する場合があります

P・K バレエ
15：30 - 16：30

C バレエ
16：30 - 17：30

TS1 テクニック（基礎）
19：00 - 21：00
※20：00部屋移動

S5 基礎
16：30 - 18：30

S3 リハーサル
18：00 - 20：00
※18：30部屋移動

S3 リズムトレーニング
17：00 - 18：00

P・K 基礎
15：30 - 17：30

C 英語(基礎)
16：30 - 17：30

S5 英語歌詞・歌唱
18：30 - 19：30

B バレエ
17：30 - 18：30

TS1 プロジェクト（リハレン）
18：30 - 21：00

R
1

R
1

木

日

C 英語(基礎)
10：00 - 11：00

R
1

S5 シーンスタディ
15：00 - 16：00

B 英語(台本歌詞)
14：00 - 15：00

B リハーサル
12：00 - 14：00

S4 英語歌詞・歌唱
15：00 - 16：00

C リハーサル
10：00 - 12：00

ス
タ
1

S5 バレエ
12：00 - 13：00

C バレエ
9：00 - 10：00

ス
タ
2

B 英語(基礎)
11：00 - 12：00

P・K(2) 基礎
13：00 - 15：00

S4 シーンスタディ
12：00 - 13：00

P・K リズム
トレーニング

9：00 - 10：00

B バレエ
11：00 - 12：00

S5 リハーサル
13：00 - 15：00
※14：00部屋移動

S5 リハーサル
13：00 - 15：00
※14：00部屋移動

S2 ミュージカル (90mins)
14：00 - 15：30

土

ス
タ
1

P・K(1) 基礎
10：00 - 12：00

P・K バレエ
10：00 - 11：00

S2 基礎
15：30 - 17：30

12:00 14:0011:00

B 基礎
9：00 - 11：00

16:30

A リハーサル
19：00 - 21：00

S3 シーンスタディ
18：30 - 19：30

A ミュージカル
17：30 - 18：30

TS1 カンパニーリハーサル
17：00 - 20：30

18:00 18:30 19:00 19:30 21:0020:00 20:30

S3 バレエ (90mins)
15：00 - 16：30

C 基礎
11：00 - 13：00



・スケジュール内には、「レッスン名称」（クラス名称＋レッスン種別）が記載されています。
・背景が白色(文字が薄いグレー)のレッスンは現在非開講のため、レッスンの受講はできません。
・レッスンの途中に部屋を移動する場合があります。遅刻の際は、実施場所をご確認ください。

ＴＳ１ 　中学生の特別選抜メンバー A 　中学生のメンバー

ＴＳ３ 　小学6～5年生の特別選抜メンバー B 　小学6～3年生のメンバー

Ｓ２ 　中学生の選抜メンバー C 　小学2～1年生のメンバー

Ｓ３ 　小学6～4年生の選抜メンバー K 　年長のメンバー

Ｓ４ 　小学6～3年生の選抜メンバー P 　年中のメンバー

Ｓ５ 　小学4～2年生の選抜メンバー

以上

S4 バレエ
17：00 - 18：00

S4 英語歌詞・歌唱
19：00 - 20：00

S2 バレエ (90mins)
17：30 - 19：00

月
ス

タ

1

R
1

ス

タ

1

ス

タ

1

R
1

15:00 15:30 16:00 17:0016:30

TS３ テクニック(基礎)
17：00 - 19：00

B バレエ
14：00 - 15：00

日

【クラス名称】 水

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30

金

土

14:30

20:30 21:0015:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:0015:00 18:30 19:00 19:30 20:00

S4 リハーサル
18：00 - 20：00

R
1

B リハーサル
12：00 - 14：00

13:30 14:008:30

R
1

B 英語(基礎)
11：00 - 12：00

ス

タ

1

ス

タ

1

B 基礎
9：00 - 11：00

TS３ プロジェクト(リハレン)
13：00 - 15：00

13:00

B 英語(台本歌詞)
11：00 - 12：00

TS3 シーンスタディ
19：00 - 20：00

18:00 18:30 19:0017:30

S３ バレエ (90mins)
16：30 - 18：00

TS３ バレエ (90mins)
15：00 - 16：30

S３ リハーサル
18：00 - 20：00

S2 リハーサル
15：30 - 17：30

S3 リズムトレーニング
19：00 - 20：00

S３ シーンスタディ
15：30 - 16：30

B 英語(基礎)
17：30 - 18：30

B 基礎
18：30 - 20：30

【原スタジオ】
レッスンスケジュール（2023年度）

2023.03.20 更新

21:0019:30 20:00 20:30

R
1

火
ス

タ

1

ス

タ

1

クラス名称は次のように分類されます

S３ 基礎
17：00 - 19：00

R
1

R
1

木
S2 ミュージカル

20：00 - 21：00
S2 基礎

18：00 - 20：00
S4 基礎

17：00 - 19：00



・スケジュール内には、「レッスン名称」（クラス名称＋レッスン種別）が記載されています。
・背景が白色(文字が薄いグレー)のレッスンは現在非開講のため、レッスンの受講はできません。
・レッスンの途中に部屋を移動する場合があります。遅刻の際は、実施場所をご確認ください。

ＴＳ１ 　中学生の特別選抜メンバー A 　中学生のメンバー

ＴＳ３ 　小学6～5年生の特別選抜メンバー B 　小学6～3年生のメンバー

Ｓ２ 　中学生の選抜メンバー C 　小学2～1年生のメンバー

Ｓ３ 　小学6～4年生の選抜メンバー K 　年長のメンバー

Ｓ４ 　小学6～3年生の選抜メンバー P 　年中のメンバー

Ｓ５ 　小学4～2年生の選抜メンバー

以上

Ｃ 基礎
17：30 - 19：30

S5 基礎
17：30 - 19：30

Ｃ 英語(台本歌詞)
16：30 - 17：30

Ｃ 英語(基礎)
16：30 - 17：30

P・K 基礎
13：30 - 15：30

17:30

金

木

水

21:0019:30 20:00 20:3018:00 18:30 19:00

15:00

12:00 12:30 13:009:30 10:00 10:30 11:00 11:30

【クラス名称】

8:30 9:00

【赤池スタジオ】
レッスンスケジュール（2023年度）

2023.03.20 更新

14:30 15:00

P・K 基礎
16：15 - 18：15

P・K 基礎
15：30 - 17：30

月

13:30

クラス名称は次のように分類されます

P・K リズム
トレーニング

15：30 - 16：30

14:00 16:30

P・K バレエ
15：15 - 16：15

15:30 16:00 17:00

火

Ｃ 基礎
17：30 - 19：30

S5 リハーサル
16：30 - 18：30

S5 シーンスタディ
18：30 - 19：30

21:0015:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30

日

土

Ｃ バレエ
13：30 - 14：30

S5 バレエ
16：30 - 17：30

Ｃ リハーサル
14：30 - 16：30

S5 英語歌詞・歌唱
15：30 - 16：30

C 基礎
10：15 - 12：15

Ｃ 英語(基礎)
12：30 - 13：30

P・K バレエ
12：30 - 13：30

P・K 基礎
10：15 - 12：15



・スケジュール内には、「レッスン名称」（クラス名称＋レッスン種別）が記載されています。
・背景が白色(文字が薄いグレー)のレッスンは現在非開講のため、レッスンの受講はできません。
・レッスンの途中に部屋を移動する場合があります。遅刻の際は、実施場所をご確認ください。

ＴＳ１ 　中学生の特別選抜メンバー A 　中学生のメンバー

ＴＳ３ 　小学6～5年生の特別選抜メンバー B 　小学6～3年生のメンバー

Ｓ２ 　中学生の選抜メンバー C 　小学2～1年生のメンバー

Ｓ３ 　小学6～4年生の選抜メンバー K 　年長のメンバー

Ｓ４ 　小学6～3年生の選抜メンバー P 　年中のメンバー

Ｓ５ 　小学4～2年生の選抜メンバー

以上

P・K 基礎
15：30 - 17：30

B 基礎
17：00 - 19：00

B／C バレエ
17：30 - 18：30

17:00

火

C 基礎
17：00 - 19：00

17:30

金

木

水

21:0019:30 20:00 20:3018:00 18:30 19:00

15:00

12:00 12:30 13:009:30 10:00 10:30 11:00 11:30

月

13:30

クラス名称は次のように分類されます【クラス名称】

【グンゼmozoワンダーシティスタジオ】
レッスンスケジュール（2023年度）

2023.03.20 更新

14:30

21:0015:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30

14:00 16:308:30 9:00

日

土
P・K 基礎

9：00 - 11：00

※9：10レッスン開始

15:00 15:30 16:00


